
VAMiS 
Videncenter for 
afhjælpning af 
misbrugsproblemer blandt 
særlige målgrupper 

 
 



 

Misbrug hos borgere fra 
særlige målgrupper 
medfører en alvorlige 
risiko for borgerens  
sociale-, psykiske- og 
fysiske funktionsniveau 

 

  

 

VAMiS 



- Misbrugsbehandling for borger fra særlige målgrupper 

- Ambulante forløb 

- Kompetenceudvikling for medarbejderne 

- Fokus på organisationen 

- Helhedsorienteret 

- Metoder der virker 

VAMiS - Aalborg Kommunes nye misbrugsindsats  



 

 

Videncenter for 
Afhjælpning af 
Misbrugsproblemer 
blandt Særlige 
Målgrupper 

Oplægsholder
Præsentationsnoter
Videncenter: Vi har brug for et videncenter, fordi det er et nyt og enestående projekt. Vi har sammensæt forskellige metoder, tilpasset dem, ansat forskellige faggrupper, og vi er et tilbud for forskellige målgrupper. Vi bliver nødt til at måle hvad der virker, hvad der ikke virker, og vi skal blive ved med at tilpasse og udvikle metoder.Afhjælpning af misbrug, fordi vi har fokus på andet og mere end borgeren med misbruget. Misbrug skaber mange problemer, også for borgerens omgivelser. Nogen af dem har familier, kærester, børn, mens andre bor på vores kommunale bo-steder hvor misbrug medfører utryghed for de øvrige beboere, bekymring hos pårørende, og et meget udfordrende og belastende arbejdsmiljø for vores medarbejdere.Særlige målgrupper, fordi VAMiS er et tilbud for de borgere, som ikke kan profitere af den etablerede misbrugsbehandling. VAMiS blev oprettet som et 3-årig projekt under Aalborg Kommune’s Ældre-Handicapforvaltningen, fordi vi stod med en konkret og presserende udfordring, med en gruppe borgere som ikke kunne få hjælp til deres misbrug, vi taler om 



Særlige målgrupper 

? 



VAMiS 
 

-7 medarbejdere 

-40 ambulante pladser 

-2 uddannelser 

-Temadage 

-Rådgivningsforløb 



En ny misbrugsbehandling… 
 

BORGER 
 

 
ORGANISATION 

 

 

• Misbrugspolitik 

• Organisering 

• Uddannelse 

• Forebyggelse 
 
 

 

•Behandlingsforløb 

•Terapi 
 
 
 
 

Skades-
reduktion 

 
•Sundhed 
•Kriminalitet 
•Familie 

 

 
Udredning 

 

 
Audit 

 



Metoder der virker… 
 

BORGER 
 

 
ORGANISATION 

 

 
• Misbrugsprotokol 
•Uddannelse 
 
 
 

  

 
 
• Gruppesamtaler 
• Psykomotorisk terapi 
• Dramaterapi 
 
 
 
 

 
Udredning 

 

 
Audit 

 

http://www.google.dk/url?url=http://www.ggzmomentum.nl/behandelgebieden/verslaving/drugs/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=kpmRU8yuI8XiywOHzIJI&ved=0CB0Q9QEwAA&sig2=S7MUyTLyX38iqO1mMEX-Vw&usg=AFQjCNF-4eJXFtLm7tGuNroORFyj0puAFQ�
http://www.google.dk/url?url=http://www.destentor.nl/regio/zutphen/nominatie-tactus-voor-beste-werkgever-1.3920251&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=6ZiRU6SSEcfOygPe2oBQ&ved=0CCUQ9QEwBA&sig2=qKfLHsbcEvH-FwkZoONA-w&usg=AFQjCNGgfWnYLmtZNHm4CCucA6KwKuBOKg�


VAMiS  behandlingsforløb 
Udredning og screening 

Motivations 
forløb 

Lærings 
forløb 

Mestrings 
forløb 

Drama 
terapi 

Psyko 
motorisk 

terapi 

Indivi-
duelle 

samtaler 

Samtale 
terapi 

 
Musik 
terapi 

 
Krops 
terapi 



Vi er godt i gang:  

- 15 borgere i udredning/behandling 

- 3 rådgivningforløb  

- 21 medarbejdere har afsluttet 3-dags uddannelse 

- 12 Temadage/ oplæg 

Status 



VAMiS  

- Kan understøtte igangsættelse af en misbrugsstrategi 

- Kan uddanne medarbejdere i at håndtere udfordringerne 

- Kan fra 1.1.2015 tilbyde borgere fra andre kommuner et 
behandlingsforløb 

- Kan fra 1.1.2015 uddanne medarbejdere fra andre 
kommuner i at bruge udredningen og konceptet 

 

Hvordan andre kan bruge VAMiS 



VAMiS 
Telefon   5083 3422 

Mail  vamis@aalborg.dk 

Web:  www.aalborgkommune.dk/vamis 

 

Eller: Leder Linda Primdahl; 3199 7467; ljp-aeh@aalborg.dk 

Kontaktoplysninger 

mailto:vamis@aalborg.dk�
http://www.aalborgkommune.dk/vamis�
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