
Temadag om inddragelse af civilsamfund og brugen af peer-to-

peer for borgere på det specialiserede socialområde  

 

Der er et stort potentiale i forhold til, at vi bliver bedre til at få øje på de muligheder, kompetencer 

og ressourcer, der er i civilsamfundet, således dette kan supplere kommunale og regionale 

indsatser. (U)formelle samarbejdsaftaler og koordinering af samarbejdet kan understøtte et 

smidigt samarbejde.  

Ligeledes har der gennem de seneste år været fokus på, hvordan de fagprofessionelle kan være 

med til at understøtte meningsfulde fællesskaber for eksempel gennem peer-to-peer tænkningen. 

Altså hvor borgerne møder ligesindede, som har stået i eller står i nogle af de samme udfordringer, 

som de selv gør. Det kan være med til at skabe håb og en anden form for forståelse af ikke at være 

alene med sine udfordringer.  

Formålet med temadagen er derfor at give inspiration til at arbejdet med fokus på frivillige 

kræfter, civilsamfund mv. Herudover ønskes erfaringsudveksling samt refleksion med afsæt i 

oplæggene, således der kan arbejdes videre med at sikre den bedst mulige indsats i egen 

kommune. 

 

 

Dato og sted:  

Den 03.10.2025 kl. 9.00-13.30 på Hobro Idrætscenter, Amerikavej 22, 9500 Hobro  

 

Deltagere: 

Nordjyske chefer, ledere og nøglemedarbejdere på det specialiserede socialområde 

 

Tilmelding: 

Tilmelding senest den 31. august 2025 via dette link:  

Tilmelding: Temadag om inddragelse af civilsamfund og brugen af peer-to-peer for borgere på det 

specialiserede socialområde 

 

Kontakt: 

For spørgsmål kan du kontakte sekretariat for Nordjysk Socialaftale: 

Nanna.hjorringgaard@aalborg.dk eller 25 20 15 75  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkwn203FRv8_n9Qc71HQ8hz1L-W71hA1rmg4Xhcjg_q1_tDQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdkwn203FRv8_n9Qc71HQ8hz1L-W71hA1rmg4Xhcjg_q1_tDQ/viewform?usp=header
mailto:Nanna.hjorringgaard@aalborg.dk


Program 

 

Kl. 09.00-09.30: Ankomst og morgenbrød 

Kl. 09.30-09.35: Velkommen v. Nanna Hjørringgaard, chefkonsulent i sekretariat for Nordjysk 

Socialaftale 

Kl. 09.35-10.15: Oplæg vedr. lovgivningens potentialer for samarbejdsmuligheder mellem offentlig 

og frivillig sektor – nye samarbejdsmuligheder mellem offentlig og frivillig sektor. v. Suad Walid 

Sawan, leder af Familie- og Ungekontakten fra Silkeborg Kommune, og Tove Tranæs Voss, daglig 

leder i Selvhjælp Silkeborg 

Kl. 10.15-10.45: Oplæg vedr. samskabelse: tættere samarbejde med civilsamfundet og borgere som 

vejen til nye løsninger v. Pernille Bønlykke Grubbe, civilsamfundskoordinator i Aalborg AKTIV, 

FRI-TID og FREMDRIFT, og Anne Sophie Lund Skibsted, leder af Aalborg AKTIV, FRI-TID og 

FREMDRIFT 

Kl. 10.45-11.00: Gruppedrøftelser; refleksioner over oplæggene 

Kl. 11.00-11.15: Pause 

Kl. 11.15-12.00: Oplæg vedr. arbejde med udviklingen af peerstøtte i Frederikshavn Kommune 

v. Anne-Mette Mai, teamleder i Socialenheden i Frederikshavn Kommune, og John Markussen, 

Leder Socialpsykiatrisk Center Frederikshavn, samt Jimmy Frydkær, peer-medarbejder, og Ida 

Elisabeth Olsen, peer-underviser, i Frederikshavn Kommune 

Kl. 12.00-12.40: Oplæg vedr. v. Ungdommens Røde Kors’ frivilligdrevne aktiviteter på sikrede 

institutioner v. Dilem Beyza Güler, frivillig aktivitetsleder i Ungdommens Røde Kors’ ungecafé på 

den sikrede institution Kompasset 

Kl. 12.40-12.55: Gruppedrøftelser; refleksioner over oplæggene 

Kl. 12.55-13.00: Afrunding v. Nanna Hjørringgaard, chefkonsulent i sekretariat for Nordjysk 

Socialaftale 

Kl. 13.00: Frokost 


